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       Wir werden an den Abenden zusammen 
       etwas erkunden und bewegen. 

     Für die Zwischenzeit gibt es dann Anregung 
    zur eigenen Beschäftigung mit einer biografischen Thematik. 

   Dazu könnt ihr euch auch mit Teilnehmenden treffen 
       zum miteinander austauschen.  

 
       1x monatlich Donnerstag von 18.15 – 21.15 

 

Psychotherapeutische Praxisgemeinschaft Bergstedt 
Kaudiekskamp 6a, 22395 Hamburg 

 

Richtpreis 30€, 
ermäßigt 20€ (weitere Ermäßigung bitte erfragen) 

 

 

  
 

 

 

      

 

Ort: Psychotherapeutische Praxisgemeinschaft Bergstedt 
Kaudiekskamp 6a, 22359 Hamburg-Bergstedt 

 

„Biografische Schätze - 
eine fortlaufende 

Spurensuche“ 
mit  

Bettina Henke 
Lebenskünstlerin, Kunsttherapeutin, Coachin,  

Entdeckerin, 25 Jahre lang Durchführerin 
des Jahreskurses Spurensuche 

 

Bettina Henke 

Bildhauerin, Eurythmistin, Kunsttherapeutin 
(BVAKT), 

Systemische Supervisorin und 
Organisationsberaterin (SG) Coachin, 
Biografieberaterin 

Anmeldung & Kontakt: 

www.kunsttherapie-coaching.de 

Tel.: 0163 7454673 

Die Biografie-Abende finden 
regelmäßig monatlich an einem 
Donnerstag Abend  
von 18:15-21:15 in der 
Psychotherapeutischen 
Gemeinschaftspraxis in  
Bergstedt statt. 

Die derzeitig geplanten Termine bis 
Ende 2024 erfragen Sie bitte gerne  
bei der Dozentin Bettina Henke! 

                   

- BIOGRAPHIEARBEIT –  

OFFENE THEM
EN-ABENDE 

 IN EINER FORTLAUFENDEN GRUPPE 


